
 

 

 

Åbent 
værested – 
Kræver IKKE 
visitation    

Man – Tors 
11:30 – 17:00 
Fre              
11:30 – 14:00 

Aktivitetshuset 
pr. 16/1-2012 
 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

8-9 Huset åbner. 
Personalet holder 
morgenmøde. 
 

Huset åbner. 
Personalet holder 
morgenmøde. 
 

Huset åbner. 
Personalet holder 
morgenmøde. 
 

Huset åbner. 
Personalet holder 
morgenmøde. 
 

Huset åbner. 
Personalet holder 
morgenmøde. 
 

9-10 Morgenmad Morgenmad Morgenmad Morgenmad Morgenmad 

9-12  
Cafe 
(9-12 Jette & Svend Aage) 
 
Køkken 
(9:30 – 13 Bente & Gitte L.) 
 
Friluftsliv 
(10-15 Finn) 
 
Samarb. gruppe 
(Ulige uger – Birthe & Lisbeth) 
 
Guitar undervisning 
(10-11 Christina) 
 
Sang og musik 
(11-12 Christina & Gunnar) 

 
Cafe 
(9-12 Jette) 
 
Køkken 
(9:30 – 13 Bente) 
 
Info gr. 
(10-12 Svend Aage & Britta) 
 
Strik / snak 
(10-12 Ergostuderende & Jette) 
 
Sejlads / Navigation 
(10-12 Finn) 
 
Kursus – mad m.m. 
(10-12 Lisbeth) 
 
Gå gruppe 
(10-11 Gunnar) 
 

 
Cafe 
(9-12 Jette) 
 
Køkken 
(9:30 – 13 Bente & Gitte L.) 
 
Kvinde gr. 
(10-12 Lisbeth) 
 
Chauffør / Biler 
(10-12 Finn) 
 
Glas 
(10-12 Christina og Sanne) 
 
Svømning 
(10-12 Svend Aage) 

 
Cafe 
(9-12 Jette) 
 
Køkken 
(11 -12 Bente) 
 
Friluftsliv (kort) 
(10-12 Finn) 
 
Info gr. 
(10-12 Svend Aage & Britta) 
 
Kreativt værksted 
(10-12 Christina & Lone) 
 
Mad for mænd 
(10-12:30 Gunnar) 
 
Motionstræning m. personale 
(11:45-12:45 Palle) 

 
Cafe 
(9-12 Forskelligt personale) 
 
Køkken 
(9:30 – 13 Bente & Gunnar) 
 
Nada 
(9-9:30 Gitte L.) 
 
Samfund / Aktuelt 
(10-12 Finn) 
 
Genbrugsbutik 
(10-12 Jette & Gitte L.) 
 
Billedværksted 
(10-12 Anne) 
 
Fredagscafe / Bagegr. 
(10-12 Lisbeth) 
 

12-13 Frokost Frokost Frokost Frokost Frokost 

13-15 
 
 
 

 
Cafe 
(13-15) 
 
Nada 
(13-13:30 Gitte L.) 
 
Snedkerværksted 
(13-15 Bernt & Poul) 
 
Malergruppe 
(13-15 Christina) 
 
Genbrugsbutik 
(13-15 Jette) 
 

 
Cafe 
(13-15) 
 
Motionstræning 
(13-15 Palle) 
 
Læse gr. 
(13-15 Gunnar) 
 
Glas 
(13-15 Christina og Sanne) 
 
Keramik 
(13-15 Britta) 

 
Cafe 
(13-15) 
 
Centeraktiviteter / Kursus / 
Projekter… 
Ide cafe 
(13-15 Jette) 
 
Musik 
(13-15 Christina & Gunnar) 
 
Rejsecafe 
(13-15 Finn) 

 
Cafeen er åbent – 
Uden personale 
 
Motionstræning u. personale 
(13-15) 
 
Personalemøde 
(13-15:30) 
 

 
Fredagscafe (13-14) 
 
Aktivitetshuset lukker kl. 14 

15-17 Eftermiddagskaffe (15:45) 
Christina & Gunnar 

Eftermiddagskaffe (15:45) 
Lisbeth & Gitte L. 

Eftermiddagskaffe (15:45 ) 
Palle & Gunnar 

Eftermiddagskaffe (15:45) 
Christina & Jette 

 


